
Speiseplan 
 

04.04.2022 – 17.05.2022 

 

Anmeldung bis Freitag, den 04.03.2022/ Uhrzeit: bis 18:00 
 

WIR LEBEN NICHT, UM ZU ESSEN; WIR ESSEN, UM ZU LEBEN.  

Sokrates 

 

 

  
Menü 3 gängig Menü 2 gängig VEGAN – Menü 2 gängig 

Montag 04.04.2022 

Erdäpfelpuffer mit Rohschinken (A,C,G) 

Fusilliauflauf mit Rinderfaschierten, Schafkäse  

und Salatbuffet 

 (A,C,G,L,M,O) 

Erdbeercreme mit Eierlikör (C,G,O) 

Erdäpfelpuffer mit Rohschinken und Rucola  (A,C,G) 

Fusilliauflauf mit Rinderfaschierten, Schafkäse  

und Salatbuffet  

(A,C,G,L,M,O) 

Erdbeercreme mit Eierlikör  

(C,G,O) 

Erdäpfelpuffer mit Rucola  

(A,F) 

Nudeln mit Paprikasauce 

 und Salatbuffet 

 (A,,L,O, F) 

Cremiger Grießbrei mit Himbeeren (A, F) 

Dienstag 05.04.2022 SUPPEN  

Fenchel-Birnensuppe VEGETARISCH (A,F,L,O) 

         oder 

Tellerfleisch (A,C,G,L,O) 

Donnerstag 21.04.2022 

Tabouleh mit Jourgebäck 

 (A,C,L G) 

Geschnetzeltes nach Stroganoff Art mit Reis  

(A, G,L,O) 

Kaiserschmarren mit Sauerrahm und Beeren 

 (A,C,G) 

Tabouleh mit Jourgebäck 

 (A,C,L G) 

Geschnetzeltes nach Stroganoff Art mit Reis  

(A, G,L,O) 

 

Kaiserschmarren mit Sauerrahm und Beeren (A,C,G) 

Tabouleh mit Jourgebäck  

(A,F,L) 

Linsen-Pilz-Ragout  

(F,L) 

 

 

Kaiserschmarren mit Sauerrahm und Beeren (A,C,G) 

Montag 25.04.2022 

Klare Gemüsesuppe 

 mit Kräuterfrittaten 

 (A,C,G,L) 

Gefüllte Hühnerbrust mit Spinatpasta und 
Salatbuffet (A,C,G,L,M,O) 

Frischer Obstsalat 

 

Klare Gemüsesuppe 

 mit Kräuterfrittaten (A,C,G,L) 

Gefüllte Hühnerbrust mit Spinatpasta und 
Salatbuffet (A,C,G,L,M,O) 

Frischer Obstsalat 

Klare Gemüsesuppe 

 mit Kräuterf 

rittaten (A,C,G,L) 

Gefüllte Melanzani mit Bulgur, Kurkuma und 
Salatbuffet 

 (A,F,L,O) 

Frischer Obstsalat 

Dienstag 26.04.2022 SUPPEN 

Bärlauchsuppe VEGETARISCH (A,F,L) 

       oder 

 Frittatensuppe (A,C,G,L,O) 

Montag 02.05.2022 

Kräutersuppe mit Kresse  

(A,C,G,L) 

Gebratener Fisch mit Erdäpfel-Spargel-Gemüse  

(A,L) 

Marillenknödel  

(A,C,G) 

Kräutersuppe mit Kresse  

(A,C,G,L) 

Gebratener Fisch mit Erdäpfel-Spargel-Gemüse  

(A,L) 

 

Marillenknödel  G) 

Kräutersuppe m 

it Kresse (A,C,G,L) 

Quinoa-Gemüse-Pfanne mit Kichererbsen  

(A,F,L) 

Beerentörtchen  

(A,F) 

Dienstag 03.05.2022 SUPPEN 

Erdäpfelgulasch VEGETARISCH (L,O) 

     oder  

Gulaschsuppe mit Gebäck (L,O,C,G) 

Donnerstag 05.05.2022 

Tomatensüppchen mit Basilikum-Joghurt und 
Grissini  

(A,C,G) 

Reisfleisch  

und Salatbuffet 

 (A,L,O,M) 

Mascarponecreme mit Marillensauce  

(A,C,G) 

Tomatensüppchen  

mit Basilikum-Joghurt und Grissini  (A,G) 

Reisfleisch  

und Salatbuffet  

(A,L,O,M) 

Mascarponecreme mit Marillensauce  

(A,C,G) 

Tomatensüppchen  

mit Basilikum-Sojajoghurt 

 (F,L) 

Basilikumpesto mit Pasta 

und Salatbuffet 

 (A,L,O) 

 

Mascarponecreme mit Marillensauce (A,C,G) 

Montag 09.05.2022 

Griechischer Salat  

mit Jourgebäck 

 (A,C,G,L,O,M) 

Grillspieß mit Potato Wedges 

 und Cocktailsauce  

(G,L,M) 

Crème Brûlée 

(F) 

Griechischer Salat  

mit Jourgebäck  

(A,C,G,L,O,M) 

Grillspieß mit Potato Wedges  

und Cocktailsauce  

(G,L,M) 

Crème Brûlée 

 (F),G) 

 

 

Griechischer Salat  

mit Jourgebäck (A,C,G,L,O,M) 

Gemüse Paella  

(A,G,L,O) 

Crème Brûlée 

(F) 

Dienstag 10.05.2022 SUPPEN 

Klare Rindsuppe mit Grießnockerl (A,G,L) 

      oder 

Petersilwurzelcremesuppe VEGETARISCH (A,F,L) 

Dienstag 17.05.2022 SUPPEN 

Klare Geflügelsuppe mit Wurzelgemüse (A,G,L) 

   oder  

Selleriecremesuppe VEGETARISCH (A,F,L) 

Allergene: lt. WKO INFOBLATT   
                                                                                                                                                 Verrechnung erfolgt über Klassenkassier – Liste ab 11.03.2022. in TEAMS 
                                                                                                                                                  GELD - Abgabe im Sekretariat bis 25.03.2022  
                                                                                                                                                   Großküchenleitung: Carina Blamauer Dipl.-Päd. 

 
 


