Speiseplan

04.04.2022 - 17.05.2022

Anmeldung bis Freitag, den 04.03.2022/ Uhrzeit: bis 18:00

WIR LEBEN NICHT, UM ZU ESSEN; WIR ESSEN, UM ZU LEBEN.

Erdapfelpuffer mit Rohschinken (A,C,G)
Fusilliauflauf mit Rinderfaschierten, Schafkase

Fusilliauflauf mit Rinderfaschierten, Schafkase
und Salatbuffet

Sokrates

sisins Weyer

HLW HLT HF 4

Nudeln mit Paprikasauce

Montag 04.04.2022 und Salatbuffet
(AC.G,LMO) (A,C,G,L,M.,O). N und Salatbuffet
e Erdbeercreme mit Eierlikor (A,,L,O, F)
Erdbeercreme mit Eierlikor (C,G,0) . . L
(C,G,0) Cremiger GrieRbrei mit Himbeeren (A, F)
Fenchel-Birnensuppe VEGETARISCH (A,F,L,0)
Dienstag 05.04.2022 SUPPEN oder
Tellerfleisch (A,C,G,L,0)
Tabouleh mit Jourgeback Tabouleh mit Jourgeback Tabouleh mit Jourgeback
(A,C,LG) (A,C,LG) . (A(F’L)
Geschnetzeltes nach Stroganoff Art mit Reis Geschnetzeltes nach Stroganoff Art mit Reis Linsen-Pilz-Ragout
Donnerstag 21.04.2022 (F,L)
(A, G,L,0) (A, G,L,0)
Kaiserschmarren mit Sauerrahm und Beeren
(A,C,G)
Klare Gemisesuppe
mit Krauterfrittaten
Montag 25.04.2022 (e Gefiillte Melanzani mit Bulgur, Kurkuma und
Gefillte Hihnerbrust mit Spinatpasta und Gefillte Hihnerbrust mit Spinatpasta und Salatbuffet !
Salatbuffet (A,C,G,L,M,0) Salatbuffet (A,C,G,L,M,0) (AF.LO)
Frischer Obstsalat Frischer Obstsalat . oy
Frischer Obstsalat
Béarlauchsuppe VEGETARISCH (A,F,L)
Dienstag 26.04.2022 SUPPEN oder
Frittatensuppe (A,C,G,L,0)
Krautersuppe mit Kresse Krautersuppe mit Kresse
(A,C,G,L) (A,C,G,L)
Montag 02.05.2022 Gebratener Fisch mit Erddpfel-Spargel-Gemuse Gebratener Fisch mit Erdépfel-Spargel-Gemiise Quinoa-Gemiise-Pfanne mit Kichererbsen
(A,L) (A,L) (A,F,L)
Marillenknédel Beerentdrtchen
(A,C,G) (AF)
Erdapfelgulasch VEGETARISCH (L,0)
Dienstag 03.05.2022 SUPPEN oder
Gulaschsuppe mit Geback (L,0,C,G)
Tomatenslippchen mit Basilikum-Joghurt und Tomatensiippchen
Grissini mit Basilikum-Sojajoghurt
(A,C,G) Reisfleisch (F,L)
Donnerstag 05.05.2022 Reisfleisch undeSI:IaiI;Effet Basilikumpesto mit Pasta
und Salatbuffet und Salatbuffet
(ALOM) (aLom (ALO)
Mascarponecreme mit Marillensauce Mascarponecreme mit Marillensauce
(ACG) (A,C,G)
Griechischer Salat Griechischer Salat
mit Jourgeback mit Jourgeback
(A,C,G,L,0,M) (A,C,G,L,0,M)
Montag 09.05.2022 Grillspie® mit Potato Wedges Grillspie® mit Potato Wedges
und Cocktailsauce und Cocktailsauce Gemise Paella
(G,L,M) (G,L,M) (A,G,L,0)
Créeme Brilée Creme Brilée Creme Brilée
(F) (F) (F)
Klare Rindsuppe mit GrieBnockerl (A,G,L)
Dienstag 10.05.2022 SUPPEN oder
Petersilwurzelcremesuppe VEGETARISCH (A,F,L)
Klare Geflugelsuppe mit Wurzelgemiise (A,G,L)
Dienstag 17.05.2022 SUPPEN oder

Selleriecremesuppe VEGETARISCH (A,F,L)

Allergene: It. WKO INFOBLATT

Verrechnung erfolgt Giber Klassenkassier — Liste ab 11.03.2022. in TEAMS
GELD - Abgabe im Sekretariat bis 25.03.2022
GroRRkiichenleitung: Carina Blamauer Dipl.-Pad.




